
FAU inviterer til foreldrekveld! 
 

Tema: Fra motstand til samarbeid! 

 
Onsdag 20. november kl 1730-1830 

i aula på Ungdomsskolen. 
 

 
 

Fra motstand til samarbeid.  

Å være foreldre er til tider en utfordrende oppgave. Noe som mange kan kjenne seg 

igjen i er utfordringer rundt spilling, legging og lekser.  

Som foreldre kan man oppleve at man bruker mer tid enn man ønsker på å mase på 

barna. 

Det finnes noen prinsipper og teknikker som gjør at man kan snu disse mønstrene, 

og som også bidrar til at man kommer i forkant slik at både foreldre og barn får en 

god opplevelse samtidig som avtaler blir holdt. 

 

Birthe Høier og Lars-Erik Høier jobber daglig med å hjelpe barn og unge på ulike 

måter, og begge er brennende engasjert i hva som bidrar til en god oppvekst for alle 

barn. 

Birthe Høier er miljøterapeutisk leder i Allagi AS og Lars-Erik Høier er PP-rådgiver. 

 

Interessert i å få vite mer og kanskje lære seg noen teknikker? 

 

 

Send en påmelding til FAU leder Christian Claussen mob 40070321 
slik at vi i FAU kan sørge for at det er noe å bite i og en kaffekopp eller to til alle! 

Påmeldingsfrist: 10. november 

 
 
 

Med hilsen 

 

FAU styret 


